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SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

03 04 05 06 07 
 Torradinha com 

margarina 
 Suco de caju 
 Fruta 

 Mini Croissant 
 Suco de limão 
 Fruta 

 Empadinha de 
palmito 

 Suco de 
maracujá 

 Fruta 

 Mini Pizza 
(queijo) 

 Suco de Uva 
 Fruta 

 Bolachinhas 
doce 

 Suco de laranja 
 Gelatina 

 

10 11 12 13 14 
 Pão francês na 

chapa com 
margarina 

 Suco de caju 
 Fruta 

 

 Pão Francês 
com queijo 
branco 

 Suco de 
Maracujá 

 Fruta 

 Bolo de fubá 
 Suco de limão 
 Fruta 
 

 Feriado   Feriado  

17 18 19 20 21 
 Mini pizza 
 (queijo) 
 Suco de caju 
 Fruta 

 

 Pão de queijo 
 Suco de caju 
 Fruta 

 Bolo de 
cenoura 

 Suco de laranja 
 Fruta 

 Mini croissant 
 Suco de uva 
 Fruta 

 Feriado 

24 25 26 27 28 
 Torradinha com 

requeijão 
 Suco de limão 
 fruta 

 

 Esfirra de carne 
 caju 
 Fruta 

 

 Bolo de 
chocolate 

 Suco de laranja 
 Fruta 

 Dia da fruta  Comemoração 
dos 
aniversariantes 
do mês 

 

 

Nutricionista: Melissa Muller CRN8 1052 


